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ACTA

FECHA: Bogota, 06 de octubre 2022

HORA: 10:00 am a 12:00 pm
LUGAR: Centro de cuidado Transitorio - Cundinamarca
TEMA: Herramientas digitales Programadas de Alfabetizacion - TIC

ASISTENTES: Julian Molano (terapeuta ocupacional), Catherine Figueroa Rueda
(persona natural TICS), personas mayores.

ORDEN DEL DiA:

Saludo inicial, Temas a tratar, Desarrollo del taller, Conclusiones

DESARROLLO:

Se da continuidad a los talleres el dia jueves 6 de octubre de 10:00am a 12:00 M, 2 horas
por semana.

Se convoca a las personas mayores al lugar asignado para el desarrollo del taller, con el
fin de dar continuidad a los temas trabajados y asi mismo tener organizacion acorde a su
desarrollo recordandoles la metodologia a implementar para el desarrollo de los talleres
en general.

Con respecto al taller programado para el dia 6 de octubre de 2022 de 10:00 am a 12 pm
la docente da continuidad al programa TICS por medio de retroalimenta a los
participantes del taller con el fin de promover la oportunidad y uso de los computadores
por medio de las destrezas adquiridas en el transcurso del programa, donde lleva a cabo
la socializacion de un video relacionado a la apertura y manejo de motores de busqueda
sencillos en la cual se abord6 |la tematica de manejo del buscador Google, realizando una
intervencién participativa con cada uno de los usuarios explorando paginas de su
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CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunién para el dia

En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Apellidos Cargo 2 TIP? oe
vinculacion
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Dependencia Firma
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Anexos:

Elaboré:
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ACTA
FECHA: 12/10/2022
HORA: 10:00am a 11:00am

LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio - Cundinamarca

TEMA: Habilidades, capacidades y potencialidades (Articulacion)

ASISTENTES: personas mayores, Julian Molano (Terapeuta Ocupacional), Andres
Guerrero (edu fisico), dscar torres (bibliored),

ORDEN DEL DiA:

Saludo inicial
Temas a tratar

il >

Desarrollo del taller
4. Conclusiones
DESARROLLO:

Se da inicio al taller programado con bibliored, articulacidn establecida con la entidad, con
duracion de una hora, de forma presencial 2 veces al mes.

Se convoca a las personas mayores al lugar asignado para el desarrollo del taller, con el fin
de dar inicio y ubicar a los asistentes acorde a las necesidades de la actividad, se da inicio
a la actividad a las 10:00 am el cual culmina a las 11:00 am, por medio de libro de lectura
facil (libro infantil) se realiza lectura con personas mayores.

Durante el desarrollo del taller se evidencia participacion activa por parte de las personas
mayores asistentes, por medio de participacién activa logrando compartir puntos de vista y
conocimientos a partir de sus experiencias previas y creencias, muestran leve dificultad
para respetar la palabra y algunas opiniones sin embargo logran integrarse y comprender
los diferentes puntos de vista.

Se finaliza actividad unificando e intentando aclarar las preguntas de los usuarios y
recordando que todas las creencias son validas y que se debe respetar las ideas de los
usuarios, se finaliza actividad donde los usuarios se retiran del lugar asignado en buenas
condiciones,

Elaboro:

Julian Ricardo Molano
Terapeuta Ocupacional

Powered by @ CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/w1r4frhy

Deapo

Responsable: Julian Ricardo Molano Bolaios Nombre de la actividad:

Fecha: 12 de octubre de 2022 Habilidades potencialidades y capacidades

Powered by CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/w1r4frhy

*
‘* SECRETARIA DE

BOGOT/\ | INTEGRACION SOCIAL

FOR-GD-002
Pagina3de 3
En constancia de lo anterior firman:
\ Cargo o Tipo de
Nombres y Apellidos g ' Dependencia Firma

vinculacion

(oo Tve) Code Welhellr Tonthord) _Piblored

.L\\On_ ,_(\;\o\gﬁo‘,ﬁ__ :\_:_Ch,vac_tczml,_ __Cd‘.,Curcltr_mza_,
Adde Croren 0 QY Luca  meh .

N
N & 1 Cuurdanteia i Mstin 9
etaria | Ty . ;
2 LJ o) 6 vl y i VoA 9
L V) 327 97 947
o O

- i ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.

Powered by CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/w1r4frhy

__.Ji“ PROCE 50 PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIC H EOCIAL
d
FORMATO LISTADO (NGEF 0 AL SERVICIO Y ASISTENCIA A LA 4 STVIDADE S
|

= ) S——

SUS—— ———————r

,..‘._.‘..;.. Unaaz H_\WHII, , ( “r/\\!wutm\ll KQP/;/ E < (lCentro Noche Cundinamarca e ])2-\O -lot2 |
e n i 4 Johana _Moaas -LLd
s ASISTENCIA ACTIVIDADES 1

TEn ~ A.h_ , NUMERES APELLIDOS r_.E\,mmemmo_ r_zmwoj<_o>o~ r_z;»_»o%_\,.\ﬁ_vw».ﬂ,u.w\?b o mwo:,\ay..oA _ FIRMA OBSERVACIONES
NUMERO _ o L uuhwmﬁwwpg Rachapcon [lderi it PR e
\_Jrﬁ%n,uﬁw...zlgo Lopce No NG St AT
= . WASGLAO ET e aasy S = =3 , VoA (AL
NS Alonto —bwode =N e NS vl s QLFeascpr
[« A_rrx@;ﬂi\;rﬁé.c_.u Qe Oconedld feadd | S 3 AN L \h\\wv #
RN VAT ladan .m.\(,:ma = = ANO 15747 AR
T.lx_.rw BANS 133C | N%r WO r WA {Ch e ¢ =34 5 NO Lo 4o e «z)f\’ |
| 7 BshReas S SRS ,/C QAO w1 s TN NDO . . .
TN RAeaZd PUnd “eson ?253 S S =
B ,TW PR “4 A0 LwSa \Nﬁ lllo:i\‘/.bﬁl\ N0 _./VO
,,_M._ A Saloeon M rﬁuwnmwmw:i.. b e F e D O
e r.lr)n--.w;:n_‘(m .Tr:ZC T;_Ewnl.-%-izc = e
et yotinclic ¥ | O NO O
w|u,.£ Q) , Cm.FrDI RO X N
b,r,;r.,_., Aaan, Qe ¢ L n_r?:x_% NO ot NS
oA },7 w (G0N LS Y NC
Eml.li....,‘d._ H .(ﬁin\.-!ﬁif QLG T RS Y .
Dol r:/r?uin, ,,,,,, 1 <A Ml..llju v ...E..In.v,v“_u‘
ARV o Aol .: = A .-+ L NG S
R e A O st S QA BT AO S
L QL AQaan ke /: el hododae | "> = N
K aige Lvh_ X Y L V= =N Y D0
C s oine piaec Howa 1 S 1 =i NS
(O A06a Ut 4: Divie oo Excbeny |0 L 0 L A
= v w1 ,,Jp,‘,/fx L w . L T T -“ o LI S 1. 1 .
i S \Lr; \J'/m /1 N nv./z NN ‘/...,w/. \ - _ ‘.Uw - m i /vf\ o . \,Vy
FAA0RI [t vy PPNV e D S I

Powered by CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/w1r4frhy

.ﬁ —
SO SSo7es= D)

Oy < O SUSA]
- VS = RN TS OV SOpEShpL W)
— O = TG ROV IR0 ] S e s (A SEEr 0. ),
| e QY QY TOWARERLY] UETod L S5 s |
'S = VS VIORP| DA | 275N () _:;/;u: 2V Zol B
OW = = ( NS EIIER S SPNININN
o Vo | ji O JOW U /f _l br\r el D)
SN T N 36 2055 STTSOR 1 Y30 ),
OINY [OLY, o T3TT N LO0) WS TSP TLY Jlﬂ
e N > o e D) //w,\)lv PR VLT
XN $ S JTowywnd 0 AN USEEEshl S0,
- f Y N OV ﬁ U AN Mimhieg e | R 25 e ST .ud
O NN S, [SROWN 000 37 g < ,Ja [F=cShabt 3
rq nju.\ _._N.\5<_v.< r _.C.a:ﬂo&:n/& C»Kuw,w %Jw, zéw M |
S3INOIDYAEISEO i e QDGQ :smbc nd| w3NN _ ﬁérh,mw«m,ﬂ . . m S e .
) JemesseEy o e . v QvQINILDY £ QvaINILOY Z QVAIAILOY | QVAIAILDY SOOI e [ NODVOILNIG ..
- S30VAINILOV VION3LSISY L o ! Mmi.l..*mwwll_
Iy - QD P Ay TIJ odsai 909
o mBmEmc_cc:u BY20N 0NUAD FeE . o M,K»HH.»
W |
PSR oA WAV AR A 4] JLGI5Y A OISIAMTG T 08RO (NWEIS 1) _ vn.“ﬂv.“.d
V705 OISOV SN L 7V L 3 VLY SOIMAR AT D) N [ u m%ﬂﬂ

| ugisia/

- —eeed
£255%d a3 obivod

Powered by CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/w1r4frhy

‘* SECRETARIADE
BOGOT/\ | INTEGRACION SOCIAL

FOR-GD-002
Pagina 1 de 1

ACTA

FECHA: Bogota, 13 de octubre 2022

HORA: 10:00 am a 12:00 pm
LUGAR: Centro de cuidado Transitorio - Cundinamarca
TEMA: Herramientas digitales Programadas de Alfabetizacion - TIC

ASISTENTES: Julian Molano (terapeuta ocupacional), Catherine Figueroa Rueda
(persona natural TICS), personas mayores.

ORDEN DEL DiA:
1. Saludo inicial, Temas a tratar, Desarrollo del taller, Conclusiones

DESARROLLO:

Se da continuidad a los talleres el dia jueves 13 de octubre de 10:00am a 12:00 M, 2
horas por semana.

Se convoca a las personas mayores al lugar asignado para el desarrollo del taller, con el
fin de dar continuidad a los temas trabajados y asi mismo tener organizacién acorde a su
desarrollo recordandoles la metodologia a implementar para el desarrollo de los talleres
en general.

Con respecto al taller programado para el dia 13 de octubre de 2022 de 10:00 am a 12
m la docente da continuidad al programa TICS ubicando a las personas mayores con su
respectivo computador donde pide desarrolle paso a paso encendido y apertura de
motores de busqueda, donde se requiere de apoyo intermitente a las personas mayores
para completar la busqueda de paginas o multimedia de su interés, luego de ello logran
interactuar con las paginas encontradas y realizar otras busquedas relacionadas.

Durante el desarrollo de la actividad se evidenciando un aumento considerable en las
destrezas de las personas mayores para manipular e interactuar con los computadores y
llevar a cabo busqueda de archivos multimedia con mayor autonomia.
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Interés permitiendo la busqueda auténoma de la informacion a convenir por parte de los
usuarios,

Durante el desarrollo de la actividad se contintia evidenciando un leve aumento en las
destrezas de las personas mayores para manipular el mouse e interactuar con los
computadores y llevar a cabo busqueda en aplicaciones como Google, accediendo asi a
archivos multimedia relacionados con sistema braille, videos musicales y audiolibros, se
destaca que los participantes mayor interés por el manejo de los buscadores y la
exploracion en paginas web de su interés.
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CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el dia
En constancia de lo anterior firman:
vargoCilipeics Dependencia Firma
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vinculacion
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ACTA

FECHA: 13/10/2022

HORA: 9:00 am a 9:30am

LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio - Cundinamarca

TEMA: Actividades enfocadas al estiramiento de grupos musculares y aspectos
coordinativos en personas mayores.

ASISTENTES:

Andres Guerrero — CCT Cundinamarca.

Andres Felipe Angel — Universitarios — CENDA
Jhon Alexander Cruz — Universitarios — CENDA
Claudia Liliana Carrillo — Universitarios = CENDA
Nicolas Acosta Acosta — Universitarios - CENDA
Personas mayores

ORDEN DEL DiA:
1. Saludo inicial
2. Invitacion a los usuarios
3. Desarrollo de la actividad (CENDA)
4. Vuelta a la calma y retroalimentacion.

DESARROLLO:

Se realiza la invitacion a las personas mayores para que participen en la actividad recreo-
deportiva articulada con practicantes de la universidad de CENDA donde se enfoca en el
tema de fortalecimiento del aspecto coordinativo y estiramiento de diferentes grupos
musculares. Se da el saludo inicial por parte del profesional educador fisico encargado del
CCT Cundinamarca dentro del acompanamiento de las personas mayores en
acompafniamiento de la facilitadora dando presentacion al grupo de practicantes de la
universidad CENDA siendo las 9:00 am quienes inician con un calentamiento corporal por
medio de actividades de rompehielo para la adecuacion de la actividad general de las
personas mayores. Los practicantes universitarios de CENDA realizan como actividad
central una rumba recreativa con diferentes géneros musicales donde se enfatiza los
movimientos corporales coordinativos dirigidos por los practicantes universitarios de
CENDA. Posteriormente se realiza una sesién de body combat adaptada a las
condiciones de las personas mayores con el objetivo de fortalecer el aspecto de la
coordinacion, lateralidad y equilibrio, De igual forma se enfatiza en el enfoque del valor de
la confiznza y la solidaridad. Posteriormente se realiza una vuelta a la calma por parte de
los universitarios de CENDA y el profesional del CCT Cundinamarca encargado del

acompafiamiento hacia los usuarios dandole cierre a la actividad con una
retroalimentacion del tema trabajado.

Elaboré

Juan Sebastian Galeano - Educador Fisico
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ACTA

FECHA: 20/10/2022
HORA: 10:00am a 12:00m

LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio - Cundinamarca

TEMA: Herramientas digitales Programadas de Alfabetizacién - TIC

ASISTENTES: personas mayores, Julian Molano (Terapeuta Ocupacional), Andres
Guerrero, Catherine Figueroa (persona natural).

ORDEN DEL DiA:

1. Saludo inicial

2. Temas a tratar

3. Desarrollo del taller

4. Conclusiones
DESARROLLO:

Se da inicio a los talleres programados con persona natural, relacionado con manejo de las
TICS, los dias jueves de 10:00am a 12:00am.

Se convoca a las personas mayores al lugar asignado para el desarrollo del taller, con el fin
de dar inicio y ubicar a los asistentes acorde a las necesidades de la actividad, se facilitan
computadores y se explicandoles la metodologia a implementar para el desarrollo de los
talleres en general.

Se da inicio al taller siendo las 10:00 am el cual culmina a las 12:00 m, por medio de
instructivo se realiza imitacién de paso a paso para ingresar a medios y archivo
pertenecientes a motores de busqueda donde las personas mayores requiere de apoyo
moderado para interactuar con las paginas e informacién especificamente con archivos
multimedia.

Durante el desarrollo del taller se evidencia participacion activa por parte de las personas
mayores asistentes, en algunos de los participantes se evidencié mayor dificultad debido a
que olvidan lo que se les ha ensefiado en los talleres anteriores e inclusive expresan que
no se les ha socializado las funciones de las aplicaciones, por lo que es necesario
recordarles el tipo u forma de uso, lo que permitié el acceso a la informacion por parte de
las personas mayores.

Elaboré:

Julian Ricardo Molano
Terapeuta Ocupacional
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Anexos:

Elaboré:

Cra. 7 No 32 - 16 / Ciudade! la San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
Tel - (1) 327 97 97
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ACTA

FECHA: 20/10/2022

HORA: 9:00 am a 9:30am

LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio - Cundinamarca

TEMA: Actividades enfocadas al fortalecimiento de los valores ciudadanos y socializacién

entre pares del Centro de cuidado transitorio - Cundinamarca.
ASISTENTES:

Andres Guerrero — CCT Cundinamarca.

Sebastian Lara — Recreador — IDRD

Diana Milena Cuervo — Recreador - IDRD

Personas mayores

ORDEN DEL DiA:
1. Saludo inicial
2. Invitacion a los usuarios
3. Desarrollo de la actividad (IDRD)
4. Vuelta a la calma y retroalimentacion.

DESARROLLO:

Se realiza la invitacion a las personas mayores para que participen en la actividad recreo-
deportiva articulada con el IDRD donde se enfoca en el tema de fortalecimiento de los
valores ciudadanos y la 6ptima socializacion entre las personas mayores del centro. Se da
el saludo inicial por parte del profesional educador fisico encargado del CCT
Cundinamarca dentro del acomparnamiento de las personas mayores en acompafnamiento
de la facilitadora dando presentacion al equipo recreador del IDRD siendo las 9:00 am
quienes inician con un calentamiento corporal por medio de actividades de rompehielo
para la adecuacion de la actividad general de las personas mayores. Los recreadores
profesionales del IDRD realizan como actividad central una dinamica recreativa donde se
fortalece la coordinaciéon por medio de indicaciones segun colores, manejo de lateralidad y
desplazamientos. De igual forma se fortalecen los valores ciudadanos por medio de una
actividad recreativa apoyados con material de balén de pilates y paracaidas (recreativo)
dirigidos por el equipo recreador del IDRD. Posteriormente se realiza una vuelta a la
calma con una sesion de estiramientos corporales y el profesional del CCT Cundinamarca
encargado del acompafiamiento hacia los usuarios dandole cierre a la actividad con una

retroalimentacion del tema trabajado.

Elaboré:

Juan Sebastian Galeano — Educador Fisico
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ACTA

FECHA: 26/10/2022
HORA: 10:00am a 11:00am

LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio - Cundinamarca

TEMA: Habilidades, capacidades y potencialidades (Articulacion)

ASISTENTES: personas mayores, Julian Molano (Terapeuta Ocupacional), Andres
Guerrero (edu fisico), Daniel rueda (bibliored),

ORDEN DEL DiA:

1. Saludo inicial

2. Temas a tratar

3. Desarrollo del taller

4. Conclusiones
DESARROLLO:

Se da inicio al taller programado con bibliored, articulacion establecida con la entidad, con
duracion de una hora, de forma presencial 2 veces al mes.

Se convoca a las personas mayores al lugar asignado para el desarrollo del taller, con el fin
de dar inicio y ubicar a los asistentes acorde a las necesidades de la actividad, se da inicio
= 12 actividad a las 10:00 am el cual culmina a las 11:00 am, por medio de socializacion de
video en tv correspondiente a la tematica de la asimilacion de la muerte)

Durante el desarrollo del taller se evidencia participacion activa por parte de las personas
mayores asistentes, por medio de participacion activa logrando llevando a cabo un analisis
participativo del video que se les mostro, de la misma manera complementan sus
explicaciones con sus creencias, los mediadores realizan preguntas que permiten
profundizar en el anélisis del archivo multimedia.

Se finzliza |2 actividad con una breve lectura relacionada con la tematica donde los usuarios
muestran gusto por lo realizado durante la intervencion, se finaliza actividad donde los
usuarios se retiran del lugar asignado en buenas condiciones.

Elaboro:

Julian Ricardo Molano
Terapeuta Ocupacional
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CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el dia

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de
vinculacién

qOﬂ\‘%\ Yoedn Pediado Smm\wm\ Bhored

_.an L\)\&o o3 i&apgctmL ek, Codweronn
ﬂ«//u Grrve > %Wca S Qretsemnube,

Nombres y Apellidos Dependencia Firma

FNEOS:

Elabord:

Cris 7 No 37 - 16/ Ciudadela San Martin ‘

Secretaria Distrital de Integracion Social |

Tel (1) 327 97 97

wwdantegracionsocial gov co ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.
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ACTA

FECHA: 27/10/2022
HORA: 10:00am a 12:00m

LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio - Cundinamarca

TEMA: Herramientas digitales Programadas de Alfabetizacion - TIC

ASISTENTES: personas mayores, Julian Molano (Terapeuta Ocupacional), Andres
Guerrero, Catherine Figueroa (persona natural).

ORDEN DEL DiA:

Saludo inicial

Temas a tratar

ol

Desarrollo del taller
4. Conclusiones
DESARROLLO:

Se da inicio a los talleres programados con persona natural, relacionado con manejo de las
TICS. los dias jueves de 10:00am a 12:00am.

Se convoca a las personas mayores al lugar asignado para el desarrollo del taller, con el fin
de dar inicio y ubicar a los asistentes acorde a las necesidades de la actividad, se facilitan
computadores y se explicandoles la metodologia a implementar para el desarrollo de los
talleres en general.

Se dz inicio al taller siendo las 10:00 am el cual culmina a las 12:00 m, por medio de
instructivo se accede a plataforma de ensefar manejo de aplicaciones relacionadas con
Microsoft de paso a paso para ingresar a medios y archivo pertenecientes a motores de
busgueda donde las personas mayores requieren de explicar la informacion de manera
reiterativa para lograr entender las funciones y lo que pueden realizar en estas aplicaciones.

Durante el desarrollo del taller se evidencia participacion activa por parte de las personas
mayores asistentes, en algunos de los participantes se evidencié mayor dificultad para
identificar las funciones de las aplicaciones que se les muestra, por lo que se debe reforzar
constantemente la informacion que se les socializa.

Elaboré

Julian Ricardo Molano
Terapeuta Ocupacional
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Anexos:
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ACTA

FECHA: 27/10/2022

HORA: 9:20 am a 9:30 am

LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio - Cundinamarca

TEMA: Actividades enfocadas al fortalecimiento de los valores ciudadanos y socializacién
entre pares del Centro de cuidado transitorio — Cundinamarca.

ASISTENTES:

Andres Guerrero — CCT Cundinamarca.

Diana Milena Cuervo — Recreador - IDRD

Personas mayores

ORDEN DEL DiA:
1. Saludo inicial
2. Invitacion a los usuarios
3. Desarrollo de la actividad (IDRD)
4. Vuelta a la calma y retroalimentacion.

DESARROLLO:

Se realiza la invitacion a las personas mayores para que participen en la actividad recreo-
deportiva articulada con el IDRD donde se enfoca en el tema de fortalecimiento de los
valores ciudadanos y la 6ptima socializacion entre las personas mayores del centro. Se da
el saludo inicial por parte del profesional educador fisico encargado del CCT
Cundinamarca dentro del acompafamiento de las personas mayores en y demas equipo
interdisciplinario dando presentacién al equipo recreador del IDRD siendo las 9:20 am
quienes inician con un calentamiento corporal por medio de actividades de rompehielo
para la adecuacion de la actividad general de las personas mayores. La recreadora
profesional del IDRD realiza como actividad central una dinamica recreativa de
movimientos corporales y fortalecimiento de la atencién por medio de indicaciones segun
acciones, manejo de lateralidad y desplazamientos. De igual forma se fortalecen los
valores ciudadanos por medio de una serie de preguntas reflexivas donde las personas
mayores respondieran dirigidos por la recreadora del IDRD. Posteriormente 'se realiza una
vuelta a la calma con una sesion de estiramientos corporales y el profesional del CCT
Cundinamarca encargado del acompafiamiento hacia los usuarios dandole cierre a la

actividad con una retroalimentacion del tema trabajado.

Elaboro:

Juan Sebastian Galeano — Educador Fisico
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En constancia de lo anterior firman:
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